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UNITE 6: SUT ISLEMEDE VE PEYNIR
YAPIMINDA EN 1Yl HIJYEN
UYGULAMALARI
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. lyi Gretim uygulamalari
Il. Peynir yapma tesislerinde temel hijyen sartlari ve standartlari

1. Isleme ekipmaninin temizlenmesi, sterilize edilmesi ve saklanmasi icin
uygun ekipmanin secimi.

Proje Kibris Turk toplumu igin AB Yardim Programi tarafindan finanse edilmekte, NIRAS IC Konsorsiyumu tarafindan uygulanmaktadir
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. IYI URETIM UYGULAMALARI

A. GIDA GUVENLIGI

Guvenli Gida nedir ?

Insan sagligina zararli madde icermeyen temiz, bozulmamis gida

Proje Kibris Turk toplumu igin AB Yardim Programi tarafindan finanse edilmekte, NIRAS IC Konsorsiyumu tarafindan uygulanmaktadir
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EuropeAid/1 39625/DH/SER/CY tarafindan uygulanmaktadir

Ciftlikten Sofraya Guvenli Gida

Gidalarin kirlenmesini ve sagliga zararl hale gelmesini 6nlemek
icin hammadde alimindan (cig sit), son trldnun (peynir)

tiketimine (servis/satis) kadar gecen tim asamalarinda temizlik
ve hijyen kurallarina dikkat edilmelidir.

S SN X =S >
% s .

.‘&&‘-. 5 _ (N

oje Kibris Turk toplum dim Programi tarafindan finanse edilmekte, NIRAS IC Konsorsiyumu |_;;'-'"-:'~sf‘:
AT



; = ,
TARIMSAL DANISMANLIK HIZMETLERININ
UYGULANMASINA YONELIK TEKNIK DESTEK N I RAS

GIDALARDAKI BULASI RISKLERI

e Kimyasal: temizlik Grunleri, cila-boya tiri  maddeler, zehirli
kimyasallar(tarim ilaclari, pestisitler), gida katki maddeleri

* Fiziksel: gidaya karisan herhangi yabanci madde --- sac, yara bandi,
metal veya cam parcalari, ktirdan, tirnak parcalari

e Biyolojik: normalde gidada var olmayan mikroorganizmalar ( bakteri,
maya ve virus )

Proje Kibris Turk toplumu igin AB Yardim Programi tarafindan finanse edilmekte, NIRAS IC Konsorsiyumu tarafindan uygulanmaktadir
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u proje Avrupa Birligi

Bu proje Niras Konsorsiyumu
tarafindan finanse

tarafindan uygulanmaktadir
EuropeAid/139625/DH/SER/CY
edilmektedir

KIMYASAL RISKLER

maddeler, zehirli kimyasallar(tarim ilacglari, pestisitler), gida katki
maddeleri slite veya peynire bulasmasi. Bu bulasin 6nlenmesi icin kimyasallarin ¢ig sitten ve peynirden

uzak tutulmasi ayrica kullanilan kimyasallarin temiz veya sicak su ile ortamdan uzaklastirilmasi
gerekmektedir.

Temizlik Grinleri, cila-boya turi

Proje Kibris Turk toplumu igin AB Yardim Programi tarafindan finanse edilmekte, NIRAS IC Konsorsiyumu tarafindan uygulanmaktadir
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Bu proje Avrupa Birligi EuropeAid/139625/DH/SER/CY
tarafindan finanse

Bu proje Niras Konsorsiyumu
tarafindan uygulanmaktadir

edilmektedir

FIZIKSEL RISKLER

Gidaya karisan herhangi yabanci madde --- sag, yara bandi, metal veya cam parcalari,

kurdan, tirnak parcalari gibi gozle gorilebilen maddelerin bulasmasini 6nlemek igin
ozellikle stizme islemine azami dikkat gésterilmelidir.

Proje Kibris Turk toplumu igin AB Yardim Programi tarafindan finanse edilmekte, NIRAS IC Konsorsiyumu tarafindan uygulanmaktadir
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tarafindar

edilmektedir

BIYOLOJIK RISKLER

Gidaya disardan bulasan mikroorganizmalar ( bakteri, maya ve virlis ) Bunlarin bulasmamasi icin
hijyenik sartlara uyulmali, mikroorganizmalardan arinmak icin uygulanacak sicaklik ve zaman
normlarini iyi ayarlamaliyiz.

Proje Kibris Turk toplumu igin AB Yardim Programi tarafindan finanse edilmekte, NIRAS IC Konsorsiyumu tarafindan uygulanmaktadir
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MIKROORGANIZMALAR
Faydali Zararli

nU/CED /DY
DH/SER/CY

* mayalar * patojen
e ekmek * Listeria, salmonella
e bira * bozucu
e kiif * kufler (findik)
, * maya
* Peynir

 lactobacilli (sit)

Proje Kibris Turk toplumu igin AB Yardim Programi tarafindan finanse edilmekte, NIRAS IC Konsorsiyumu tarafindan uygulanmaktadir
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GIDALARDA MIKROORGANIZMALARIN
COGALMASINA NEDEN OLAN FAKTORLER

® Sicaklik

° Oksijen

*Nem

*(Gida (protein, karbonhidrat)
* Asitlik derecesi (pH)

® /aman

Proje Kibris Turk toplumu igin AB Yardim Programi tarafindan finanse edilmekte, NIRAS IC Konsorsiyumu tarafindan uygulanmaktadir
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tarafindan uygulanmaktadir

Su, seker (laktoz), yag ve

protein acisindan zengin olan

sut , bakterilerin cogalmasi ,
icin gerekli tum ortam {
sartlarini tasir .

Proje Kibris Turk toplumu igin AB Yardim Programi tarafindan finanse edilmekte, NIRAS IC Konsorsiyumu tarafindan uygulanmaktadir
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SICAKLIK

e MIKROORGANIZMALAR 4 °C ILE 60 °C SICAKLIKLARI
ARASINDA KOLAYCA UREYEBILIRLER. OPTIMUM SICAKLIK
VUCUT SICAKLIGIDIR.

NEM

MIKROORGANIZMALAR NEMLI ORTAMLARDA VE SU ORANI
YUKSEK GIDALARDA DAHA KOLAY URERLER

GIDA

MIKROORGANIZMALAR COGALABILMEK iCIN PROTEIN VEYA
KARBONHIDRAT GIBI ENERJI KAYNAKLARINA IHTIYAC DUYARLAR

Proje Kibris Turk toplumu igin AB Yardim Programi tarafindan finanse edilmekte, NIRAS IC Konsorsiyumu tarafindan uygulanmaktadir
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ASITLIK
Sat saglikh bir memeden ve saglikli bir ortamda ciktigi anda pH 6.66 dir.

AB mevzuatina gore sut sagildiktan sonra 1 ml de bakteri sayisi 100.000 adetin altinda
olmalidir. Stitin icindeki dogal bakteriler sayesinde laktoz parcalanir ve pH duser, asitlik artar.
Asitligin artmasi sonucunda sut bozulur ve bu sutten yapilan peynir kaliteli olmaz. Ornegin
Hellim de sutln asitliginin gelismesi sonucu pisirilme sicakliginda erime olur ve pisirilemez.

ZAMAN

Sut hemen uygun sicakliga sogutulmuyorsa ve/veya pastorize edilmiyorsa ve/veya hemen
islenmiyorsa. zaman icerisinde istenmeyen bakteri cogalmasi olmakta ve sut ¢iglik vasiflarini
kaybetmis olmaktadir. Bu sutten yapilacak Grin ise kalitesiz olacaktir.

Proje Kibris Turk toplumu igin AB Yardim Programi tarafindan finanse edilmekte, NIRAS IC Konsorsiyumu tarafindan uygulanmaktadir
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SUT ISLEME TESISLERINDE YAYGIN OLAN
BAKTERILER

* Laktik asit bakterileri
* Mikrokoklar

* Stafilokoklar

* Spor olusturanlar

* Enterobakteriler

Proje Kibris Turk toplumu igin AB Yardim Programi tarafindan finanse edilmekte, NIRAS IC Konsorsiyumu tarafindan uygulanmaktadir
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Laktik Asit Bakteriler:

* Lactobacillus, Lactococcus, Leuconostoc, Enterococcus, Streptococcus
ve Pediococcus cinslerini icine almaktadir

e Starter kultir olarak kullanilirlar
* 30C ve uzeri sicakliklarda cogalirlar

* Laktobasiller, laktozun hizl bir sekilde laktik asite dénlismesi icin stte
yuksek oranda asilanirlar. Bunun sonucu, ortamin pH degerini
dislrerek istenmeyen bakterilerin gelisimini baskilar ya da onlari
oldururler. Ayrica, fermente Urunlerde jel olusumu saglarlar.

Proje Kibris Turk toplumu igin AB Yardim Programi tarafindan finanse edilmekte, NIRAS IC Konsorsiyumu tarafindan uygulanmaktadir
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Starter kaltur aktivitesini olumsuz yonde
etkileyen faktorler

Bakteriyofajlar siitiin fermentasyonu sirasinda pihtilasmayi yavaslatirlar.

Sutin dogal inhibitorleri (6rnegin laktoperoksidaz sistemi).

Yiksek somatik hiicre sayisi

Antibiyotik ve temizlik maddesi kalintilari

Mikroorganizmalar tarafindan Uretilen ya da sute disaridan ilave edilen hidrojen peroksit.

Isil islem uygulamasinin tetikledigi inhibitorler.

Proje Kibris Turk toplumu igin AB Yardim Programi tarafindan finanse edilmekte, NIRAS IC Konsorsiyumu tarafindan uygulanmaktadir
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Ikincil Kilttrler

Delikli Peynir

Camembert-Beyaz Kif Penicillium camembertii, P.
caseiocolum, and P. candidum

Roqueforti-Mavi/yesil kiifler  Penicillium roqueforti, Penicillium
glaucum

isli peynir Maya ve kiifler
coryneform bacteria
; Brevibacterium linens
bazi mikrokok ve Stafilokok tiirleri.
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|\/| ikrokoklar

* Dusuk sicakliklarda cogalabilirler 7¢>

* insan dogasinda, su, hava toprakta bulunurlar. Bagisiklik sistemi zayif
bireylerde hastaliga sebep olurlar

* Micrococcus luteus ve Micrococcus lylae turleri enfeksiyona sebep
olur

Proje Kibris Turk toplumu igin AB Yardim Programi tarafindan finanse edilmekte, NIRAS IC Konsorsiyumu tarafindan uygulanmaktadir
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Strafllokokus

* Toksin Uretmeyenler;

* Insanin dogasinda bulunan genelde hastaliga sebep olmayan bir
bakteridir. Solunum yollarinda ve deride bulunur.

* Bazi cesitleri insanda sivilce vb. cilt hastaliklarina sebep olur

Toksin uretenler;
Satdn renk tat ve kokusunu degistirmeden bozulmasina sebep olur.

Toksinler sicakliga karsi dayanikhdirlar.
Bulas sonrasi semptomlar kusma, karin agrisi, ates

Proje Kibris Tiirk toplumu icin AB Yardim Programi tarafindan finanse edilmekte, NIRAS IC Konsorsiyumu tarafindan uygulanmaktadir -~ |8 :
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Bu proje Niras Konsorsiyumu

Bu proje Avrupa Birligi EUI’OpBAid“ 39625/DH/SER/CY tarafindan uygulanmaktadir

tarafindan finanse
edilmektedir

Spor olusturanlar-Listeria Monocytogenes

e Dusuk sicakhklarda cogalabilirler !
* Tuza karsi duyarl degildirler!

v Klor bazl dezenfektanlarla oldirulebilirler
v'60 C Uzeri sickaliklarda yok edilebilirler

Proje Kibris Turk toplumu igin AB Yardim Programi tarafindan finanse edilmekte, NIRAS IC Konsorsiyumu tarafindan uygulanmaktadir
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* Toprak, su, diski, gubre, silaj ve havalandirmalar dahil tim
ortamlarda bulunabilir.

* Bocekler tarafindan tasinabilir.
* Yetersiz kisisel hijyen ve kirli alet ekipman bulasasina sebep olur.

Proje Kibris Turk toplumu igin AB Yardim Programi tarafindan finanse edilmekte, NIRAS IC Konsorsiyumu tarafindan uygulanmaktadir
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o Spor olusturanlar-Listeria Monocytogenes

* Listerozis hastaligina sebep olurlar

* Hem insanlara hem de ruminantlara bulasirlar

* Hayvanlarda dusuk, mastitise ve beyin iltihabina sebep olurlar
* Insanlarda 6lum orani %10 dur !

* Hamile kadinlarda dusuk

» Saglikli bireylerde bas donmesi kusma ishal

* Bagisiklik sistemi disuk bireyler menenjite sebep olur!

Proje Kibris Turk toplumu igin AB Yardim Programi tarafindan finanse edilmekte, NIRAS IC Konsorsiyumu tarafindan uygulanmaktadir
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Koliform
E-coli, Koli Basili

* Diski kaynakli

* Yetersiz ciftlik hijyeni ve kisisel hijyeni

* Kirli makine ekipman kullanimi

* Peynirde acilik ve dustk asit asit Gretimine sebep olur

* Disuk peynir alti suyu tretimi ve olgunlastirmada problemler

Proje Kibris Turk toplumu igin AB Yardim Programi tarafindan finanse edilmekte, NIRAS IC Konsorsiyumu tarafindan uygulanmaktadir
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Salmonella

* Vicudunda Salmonella barindiran insan ve hayvanlardan diski yoluyla
bulasir.

e Ciftliklerdeki zayif hijyen kosullari ve yetersiz kisisel hijyen

Proje Kibris Turk toplumu igin AB Yardim Programi tarafindan finanse edilmekte, NIRAS IC Konsorsiyumu tarafindan uygulanmaktadir
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Brusella

* Enfekte olmus memelerde bulunan bir bakteridir.

e Cig sutten bulasir.

* Peynir Uretim slrecini ve son uriun kalitesi etkilemez.

e Ciftci ve tuketiciler icin tehlikeli olup Bruselloz hastaigina sebep olur

* Yiksek ates, terleme, yorgunluk, istahsizlik, bas agrisi, sirt agrisi,
eklem agrisi olabilir. Kilo kaybi, bulanti, kusma, kas agrisi,
ishal/kabizlik gorilebilir.

Proje Kibris Turk toplumu igin AB Yardim Programi tarafindan finanse edilmekte, NIRAS IC Konsorsiyumu tarafindan uygulanmaktadir
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Peynirlerde istenmeyen tadlara sebep olan
kontaminantlar:

Malty S. lactis var maltigenes

Aci Pseudomonas, Bacillus-Proteolitik

Bozuk-Rancid | Pseudomonas-Lipolitik

Unclean Koliform
Balik tadi Pseudomonas
Meyve tadi Pseudomonas

Proje Kibris Turk toplumu igin AB Yardim Programi tarafindan finanse edilmekte, NIRAS IC Konsorsiyumu tarafindan uygulanmaktadir
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CAPRAZ KONTAMINASYON NEDIR ?

* @Gida zehirlenmelerinin en yaygin nedenlerinden biridir.

* Gidadan gidaya, ekipmandan gidaya ve ya calisanlardan gidaya bakterilerin
bulasmasina capraz kontaminasyon denir.

1-Gidadan Gidaya

2. EkKipmandan Gidaya

3. Calisanlardan Gidaya

Proje Kibris Turk toplumu igin AB Yardim Programi tarafindan finanse edilmekte, NIRAS IC Konsorsiyumu tarafindan uygulanmaktadir




GIDA ZEHIRLENMESI NEDIR ?

* Insanlarin yedikleri gidalara bagli olarak normal saglik durumlarinda olusan olumsuz etkilenmelere
genel olarak « Gida Zehirlenmesi « denir.

* Gida zehirlenmesinin olusmasi icin, zehirlenmeye neden olan mikroorganizmalarin bir gidada hastalik
meydana getirecek miktarda bulunmasi gerekir. Baslangicta gidada az miktarda bulunan
mikroorganizmalarin belirli ortam kosullarinda hizla cogalarak hastalik olusturabilecek seviyeye
ulasabilir.

* Gida zehirlenmeleri, bir ti¢ guin arasinda goralur. Bulanti, kusma, karin agrisi, bag donmesi, yuksek
ates belirtileridir. Olimcdul olabilir.

* |KI VEYA DAHA FAZLA KISININ AYNI GIDAYI TUKETMELERI NETICESINDE , AYNI ZEHIRLENME
BELIRTILERI GOSTERMELERI GIDA ZEHIRLENMESI SALGINI OLARAK TANIMLANMAKTADIR.



; = ,
TARIMSAL DANISMANLIK HIZMETLERININ
UYGULANMASINA YONELIK TEKNIK DESTEK N I RAS

1. PEYNIR YAPMA TESISLERINDE TEMEL HIJYEN
SARTLARI VE STANDARTLARI

* A. URETIM AKISI
* B. KISISEL HIJYENI

Proje Kibris Turk toplumu igin AB Yardim Programi tarafindan finanse edilmekte, NIRAS IC Konsorsiyumu tarafindan uygulanmaktadir
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Uretim Tesisi nasil kurarim?

1. Uretim izni VETERINER DAIRES]

. . o 5
2. Soguk Siit islenecekse: SUTEK T(.a.5|s soguk zmcmn- ko.runma5| acisindan uygun mu-
- Sit depolari yeterli mi ?

3. Hellim retilecekse ~ SANAYI ODAS| -Tesiste tretim izni mevcut mu?
-Tescile uygun Gretim yapiliyor mu ?

*TUm calisanlarin Genel Hijyen Egitimi almasi dnerilir.

Proje Kibris Turk toplumu igin AB Yardim Programi tarafindan finanse edilmekte, NIRAS IC Konsorsiyumu tarafindan uygulanmaktadir
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Bu proje Niras Konsorsiyumu
tarafindan uygulanmaktadir

Uriin standartlari ve ambalajin 6nemi

UHT Siit
16.AE. 628/ 86

Besin Maddeleri Tiziigu 2. Bélim l

Ozellikler
17.AE 628/ 86

UHT SUT

17.A.E. 628/ 86

17.AE. 628/ 86
I18.AE 628/ 86

Ambalaj

‘ Etiketleme

2AE 343/09

35 ULHLT. yvbntemiyle sterilize edilen siit: U.H.T. yontemiyle sterilize edilen
siit, &zel diizenlerinde 135 ° - 150 °C’da cok kisa zamanda (2 — 6 sanive) direkt
veya indirekt 1sitilarak elde edilen igme siitl olup, homojenize edilmis, her tirli
patojen mikroorganizmadan anndinlms, oda sicaklhifinda bozulmaya karsi
dayaniklilik gsteren normal tat ve kavamdaki siittiir.

36. Sterilize siitler asafida belirtilen 6zellikleri tasiyvacaktir:

(1) Sterilize siitler bu tiizilkle belirtilen en ivi cins ¢if inek siitlerinden
vapilmis olmalidir.

(2) Sterilize sitlerde siit yaf miktan yagh tipte % 3'den, yanm yagh
tipte % 1.5 den az olmamals;

(3) Sterilize siitlerde, yafsiz kuru madde miktan % 85.0°dan az
olmamali;

(4) Sterilize siitler, metalimsi yvamk ve okside olmus, yahut dogal
sayilmayan bir tat ve koku tasimamali.

(5) Sterilize siitlerde katki su bulunmamali.

37. Sterilize siitler, aromali ve kakaolu olarak da tiketime wverilebilir. Bu
durumda bu tiiziigiin 29. maddesinin konuya iliskin hilkiimleri uygulanir.

38. Sterilize siitler siitlin sterilizasyon ve birlesim dzelliklerini bozmayan ve
saglifa zarar vermeyen kaplarda piyasaya siriliir. Kaplan deforme olmus,
bombaj vaprus, patlamus yvada kapafi gevsemis, ¢bkelti ve benzeri bozulma
belirtileri gdsteren sterilize siitler pivasaya sunulamazlar.

39. Sterilize siitlerin ambalajlan lizerine yapimer firmamn adi, adresi, varsa
tescil edilmis markasi, siitlin yagh veya yvanm vagh oldugu, giin ay ve yil olarak
yvapun ve son kullanma tarihleri okunabilir bir bicimde belirtilir,

Ancak, vzun dmirld sttlerin (UHT) son kullamim tarihi imal tarihinden
itibaren dirt ay1 gegmemelidir.

Proje Kibris Turk toplumu igin AB Yardim Programi tarafindan finanse edilmekte, NIRAS IC Konsorsiyumu tarafindan uygulanmaktadir
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YOGURT

KISIM VII

Yogurt ve Ayran
60. Yogurt, en az 90°C da 1silip, mayalanma derecesine kadar sofutulmus
slitiin, yofurt mayasi katularak laktik asit mayalanmasina tabi tutulmasiyla elde
edilen 6zel kivamda bir siit Qirlintidiir.
Yogurtlar, yvaglh, vanm yagh veya yagsiz inek, koyun, keci sitlerinden
veya bunlarn karisimindan vapalir.

6l. Yogurt yapuminda siite %35 — 10 oraninda siit tozu da katlabilir. Ancak,
kullanilacak siit tozunun erime oram % 98'den az olmayacak ve bu Tizik te
dngoriilen niteliklere uygun bulunacakur. Bu tiir yogurtlarin etiketi fizerine siit
tozu karstinlarak yapildifinin ve siit tozu oraminin kirmizi renkte ve goriilii
bicimde yazilmasi zorunludur.

62. Yogurt vapilacak siitler, bu Tilzllk'te 6ngdrillen niteliklere uygun olacak
ve siitlin igine siitlin yapisinda bulunan dofal maddelerden baska bir madde
katilmayacaktir.

Ancak, ambalajinda cins ve miktari belirtilmek kosuluyla Bakanlikea izin
verilmis lezzet ve koku wverici dogal maddeler katilarak aromali ve meyveli
yogurtlar yapilabilir.

603 Yopurt mayasi, iginde birbirine denk wveya c¢ok yakin sayida
Streptococcus termophilus ve Lactobacillus bulgaricus bulunan taze yodurt veya
yodurt killtiriidiir.

Bakanhiktan izin alinmadan baska bir maya veya ferment kullanmak
suretivle vogurt yapilamaz.

TARIMSAL DANISMANLIK HiZMETLERININ
UYGULANMASINA YONELIK TEKNIK DESTEK
EuropeAid/139625/DH/SER/CY

Ambalaj
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NIRAS
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6. Yogurtlar, niteliklerini bozmayacak ve insan saghfina zarar vermeyecek.
dzelliklen bu Tizik'te belirtilen cam, karton, paslanmaz gelik, aloksel
aliimimyum, porselen, emaye, plastic ve benzeri kaplar igensinde yapihp
satilacaktir. Plastik kaplar yogurt kabi olarak ancak bir kez kullamlabilir.

Yogurt kaplanmn iglerine toz, toprak ve benzen girmeyecek bigimde, su
gecimez  kifit, cam, alimimyum veva Tiiwik'te Gzellifi belimilen saghga
zamarsiz plastik maddelerden yapiloms ve bir kez kullamlacak bir kapak ile

drtiilmest zorumbudur,

67. Yofurt kaplanmin iizenne, yofurdun yaf durumu, yapildifn siitiin i,
vapildif yer, yapime: firmanin adi, adresi, varsa tescil edilmis markas: giin, ay
ve yil olarak yapim tarihi agikca yazih bir etiket yapistinlmas: ya da yofurdun
fizerini Grien kapakta bunlann belirtilmesi, ambalajh satlrvorsa yofurdun net
miktannin yazilmas: zorunludur. Bu bilgiler kapakta bulunuyorsa, kabin iistiinde

vapimet firmanin belirtilmesi gerekir.
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HELLIM
KISIM X
Hellim ve Nor
Hellim Tanim 99. Hellim, ¢ig ve/veya pastorize koyun-keci, koyun-kegi-inek siitii

2AE. 392/15 karisimlarindan veya ayr ayn koyun siitii ve keci siitiiniin mayalanmas ile
meydana gelen telemenin preslenip kaliplar halinde kesilmesinden sonra
kaynama derecesinde pisirilmesiyle elde edilen Kibnis'a 6zeii kath bir pevnir
cesididir.
Hellim Tiiri 100. Hellim yapildig: siitliin cinsine gore, sadece koyun siitii kullanilarak
2AE. 392/15 imal edildiyse ‘koyun siitiinden imal edilmistir® veya sadece kegi siitiinden imal
edildiyse ‘kegi siitiinden imal edilmistir’ ibareleri ile satilabilir. inek siitii, koyun
stitii ve ket siitiiniin iki veya daha fazlasimin kanisimindan da hellim yapilabilir.

Hellimin Igerigi 101. Hellim kuru maddede en az %43 siit yag: icermelidir. Hellimde tuz
2AE. 392/15 miktar kuru maddede %6'dan fazla olmamali ve hellim kitlesinde 100 gramdan
en az 54 gram kuru madde bulunmalidir.

Piyasaya Sunum 102. Hellim, temiz, passiz ve insan sagh@ina zarar vermeyen malzemeden
2AE. 392/15 yapilmis ambalajlarda ve salamura icerisinde veya ayr: ayn kaliplar halinde poli
etilen ve benzeri malzeme icerisinde havasiz olarak ambalajlamp piyasaya
sunulur.
Ambalajlarin Gizerinde yapim firmasinin adi ve adresi, yapim tarihi, hellimin
tiirti yazih etiketler bulunmalidir. Hellim tireten isletmelerin Kibns Tiirk Sanayi
Odas1 Hellim Denetleme Kurulu'ndan hellim {iretim izni almalan zorunludur.
100/2007 Hellimin dzellikleri konusunda ‘Cografi Isaretlerin ve Geleneksel Ozellikli Uriin
Adlarmin Korunmas: Yasasi” kapsaminda yapilan hellim/halloumi cogratfi isaret
tescili esas alimr.
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HELLIM TESCILI

Bilindigi gibi Nisan 2021 yilinda Hellim/Halloumi Avrupa Birli§i nezdinde korunmus Mense ismi
Korumalh Uriin ve Korumali Cografi isaretler ( PDO-Protected Desighation of Origin ) olarak tescil
edildi.

Bunun ile ilgili olarak uygulama tizugu ile Grinlin Yesil Hat Tuizigli Gzerinden ticaretini diizenleyen
uygulama karari da AB resmi gazetesinde yayinlanmistir.

Bundan sonra Hellim/Halloumi ismini Avrupa Birligi'’nde, sadece Kibris cografyasindan lretim ve
paketleme yapan Ureticiler kullanacaktir.

Bu tescil Urtnun gercek Ureticilerini koruyan kollektif bir hak oldugundan kirsal kalkinmaya aracilik
edecek ve ulke ekonomisine katki saglayacaktir. Ayrica yapilan denetimlerle bu ismin haksiz kullanimi
engellenecek ayrica tiketicilerimiz de korunmus olacaktir.

Ulkemiz ihracatinin %36’sini olusturan Hellimin AB de pazarlanmaya baslanmasindan sonra Hellim’in
Pazar degeri artacaktirr. Hem c¢ig sit Ureticileri, hem yem dUreticileri hem de Hellim dreticileri
kazanacaktir.
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HELLIM TESCILI

Cig koyun-kec¢i, koyun-keci-inek siitii karisimlarindan veya ayri ayri koyun ve kegi
sutlerinden yapilmaktadir.

inek siitii, siyah-alaca (Holstein Freisian irki) ineklerden, yagl kuyruklu

Koyun siitii, Kibris yerli koyunlarindan ve bu koyunlarin gesitli 1slah programlari dogrultusunda
Sakiz, ivesi ve Ost-friesian irklari ile melezlenmeleri neticesinde elde edilen déllerinden

Kegi siiti ise, yerli irk kil kecilerinden ve bunlarin tim Adaya yayilmis Sam kecileri (Damascus)
ile olan melezlerinden elde edilmektedir

*Hellim liretimi ve ihracati i¢in siitiin iceriginin yani sira Gida Guivenligi standartlari uygulanmasi sarttir.
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°° - » Sevkiyat
Cig sut kabul
o Depolama

URETIM TESISININDE CAPRAZ ailiessen
BULASMAY| ONLEYECEK Olgunlastirma

SEKILDE EKIPMAN DIZILIM VE o

BOLUM AYRISTIRMA YAPILMASI

Standardizasy
on &
Homojenizasy
on

Sekil verme
ve tuzlama

W EVEIEINERTS
Pihtinin
stiztlmesi

Pastorizasyon N

Proje Kibris Turk toplumu igin AB Yardim Programi tarafindan finanse edilmekte, NIRAS IC Konsorsiyumu tarafindan uygulanmaktadir



* * * = - .
r  » TARIMSAL DANISMANLIK HIZMETLERININ N I R;\S
Freh UYGULANMASINA YONELIK TEKNIK DESTEK e :
) Bu proje Niras Konsorsiyumu
Bu proje Avrupa Birligi EUI’OpBAId“ 39625/DH/SER/CY tarafindan uygulanmaktadir
tarafindan finanse
edilmektedir

Sicak St Isleyen Tesislerde Cig Stit Kabul

1. Ph Olciimii

2. Kaynatarak Pihtilastirma Metodu

BIOERSY

3. Somatik Hicre Sayimi

Milk Antibiotic
Residues Rapid Test

4. Antibiyotik testi

T

Beta Laktam+Tekrasiklin
Antibiyotik Test Kiti

Cizelge 3. Kegi, koyun ve inek sitlerinin baz fizikokimyasal dzellikleri (1).

Ozellik Keci Siti Koyun Siitil inek Siitl
Yogunluk 1.029-1.039 1.0347-1.0384 1.0231-1.0398
Viskozite, C,, 2.12 2.86-3.93 2
Yiizey gerilimi (Dyn/em) 52 44.94-48.7 42.3-521
iletkenlik ({x'cm”) 0.0043-0.0139 0.0038 0.0040-0.0055
Refraktif indeks 1.450+0.39 1.3492-1.3497 1.451+0.35
Donma noktasi (- °C) 0.540-0.573 0.57 0.53-0.57
Laktik asit (%) 0.14-0.23 0.22-0.25 0.15-0.18
pH £.5-6.8 6.51-6.85 6.65-6.71
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Siit Isletmelerinde HACCP Plani

islem Tehlike Kontrol Kritik izleme Diizeltme HACCP Dogrulama
Basamag Analizi Noktasi1 Limitler Prosediirii  Prosediirii  Kayit Yinergesi

(B, K, F)

Analiz

Cig siit B: M.o Kalibrasyon

kabulii K: Kalint1 pB- sliresince mektubu
(antb. KKNI1 laktam depolama
kalinti) kont Red
Cig siit B: M.o <7°C Her tank Sebep Sonug Kritik
depolama Cogalmas: <72 inceleme kayit limitlere
KKN2 saat cizelgesi | ulasilip
ulasmadiginin
kontrolii
Pastirizasyon Ri30N) =72°C | Sicakhik Proses Sicaklik | Teknisyen
=15dk | kayit durdurma | kayit tarafindan
KKN3 sistemi ile | Yeniden inceleme | kalibrasyon
devaml 1s1tma
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Fihtimin kesilmesi
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Peynir altl suyunun - , _— I
ayrilmas Mikrabiyal bulasma | CCP Uygun tembeme Uriin \F:a?la:rﬁ Eliz:'enlnln
Chaddarin programiarinin g
4 kullarnilmas
Genellikle pH: 5.2-5.3

Sikistirma ve tuzlama
FPaketleme

olguniastrma
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B. KISISEL HIJYEN
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EL HIJYENI

Hastaliklardan korunmanin en 6nemli
volu “ellerin dogru bir sekilde
yvikanmasidir”

Eller mimkin oldugu kadar sik
yvikanmalidir.
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ADIM ADIM DOGRU EL YIKAMA

1. ADIM:
Ellerinizin her tarafini su ile islatiniz.

2. ADIM:

lyice kdpiirecek kadar sivi sabun aliniz (yaklasik
3-4 ml)
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4.ADIM:

Akan su altinda ellerinizi bileklerinize
kadar durulayiniz.
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5.ADIM:

Eger kullandiginiz musluk otomatik degil

ise;kapatmak icin kagit havlu veya dirseginizi
kullaniniz.

6.ADIM:

Ellerinizi otomatik kurutucu altinda veya
kagit havlu ile kurutunuz.
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El Yikama Unitelerinde Bulunmasi Gerekenler

( Disposable \
Towels \

mSivi sabun ?ﬁ

mSicak ve soguk su

=

mEl kurutma cihazi | W

veya tek kullanimlik havlu :

Quap Dispenser Waste l:nntainy
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ELLER NE ZAMAN <
YIKANMALIDIR? »
BURNUNUZA, TENASUL
UZUVLARINIZA
AGZINIZA VE SAGINIZA
ST, DOKUNDUKTAN
ELLERINIZI

MUTLAKA YIKAYINIZ

s@\%g ;

PARALARA
\ DOKUNDUKTAN
) BULASIKLARA VE COPE
SIGA&MA’N« toplumu igin AB Yardim

WWTRNdeekte, NIRAS IC Konsorsiyumu tarafinda

CiG GIDALARA
DOKUNDUKTAN
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KISISEL
TEMIZLIK
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DIKKAT!
GIDA URETIM ALANI

BONE
TAK

n KUPE, KOLYE, SAAT
ELDIVEN

| BILEZIK ve YUZUK
GlY TAKMAK YASAKTIR!

Proje Kibris
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1. ISLEME EKIPMANININ
TEMIZLENMESI, STERILIZE EDILMESI VE
SAKLANMASI
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Hij D feksi Sanit
jyen, bezenreksliyon ve >anitasSyon
Hijyen:

Saglga zarar verecek ortamlardan korunmak icin yapilacak
uygulamalar ve alinan temizlik 6nlemlerinin timu hijyen olarak
tanimlanir.

Dezenfeksiyon:

Temizlik asamasindan sonra ortamda bulunan
Mikroorganizmalarin éldurulmesi yada etkisiz hale getirilmesi
islemidir.

Sanitasyon:
insan saghgini tehdit eden mikroorganizmalarin
ortamdan mumkin oldugunca uzaklastirilmasi islemidir.
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TEMIZLIK VE SANITASYON

e Fiziksel

e Termal

e Kimyasal

-Acid veya Baz icerikli deterjanlarla
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TEMIZLIK MALZEMELERI

Asit icerikli deterjanlar %1 lik oda sicakliginda hazirlanmis cozeltilerle 10-20 dk
kontak stire sonunda icme suyuyla durulanarak kullanilabilir.

1. Klor bazli kimyasallar ise yine %1 lik 30-50 C arasi ¢ozeltiler hazirlanarak 10-20 dk
kontak stire sonunda icme suyuyla durulanarak kullanilabilir.

Temizleyiciler

Sicaklik/Zaman
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Sanitasyon Isleminde Kullanilan Malzemelerinin Tesirini
Etkileyen Faktorler

3.Su Sertligi

5.
Konsan-
trasyon
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Sanitasyon Asamalari

1.TEMIZLE

2.0N YIKAMA

3.DETERJANLI COZELTI ILE TEMIZLIK
4.DURULAMA
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Sanitasyon Asamalari

1. Gozle gorillr kir ve gida kalintilarini ortamdan bez/firca veya su

yardimiyla uzaklastirmak
2. Deterjanli suyla yikama ve durulama
3. Durulama asamasindan sonra ortamin uygun dezenfektan yardimiyla

dezenfekte edilmesi

 Kimyasallarla +82 Csu
ile veya

e Su buhariile +100 C
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DIKKAT®

e Tum Kimyasallar kullanim talimatlarina uygun
e kullaniimahdir.
* Kimyasallar birbiriyle karistirilmamahdir.

e Camasir suyu benzeri agartici trunler aliminyum ve celik yluzeylerde
kullanilmamalidir.

* Ahsap yuzeyler yerine celik ve plastik yuzey, alet ekipman tercih edilmelidir.
 Stinger yerine temizligi kolay fircalar kullanilmalidir.
* Ortamda peynir, son Urtn bulundugu esnada temizlik ve _
 sanitasyon yapiimamalidir.

e Kopuklu kimyasal kullanimi esnasinda 6zen gosterilmeli uygun makine ve
ekipmanla uygun buhar basinciyla uygulanmalidir.

Proje Kibris Turk toplumu igin AB Yardim Programi tarafindan finanse edilmekte, NIRAS IC Konsorsiyumu tarafindan uygulanmaktadir
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* Bez ve kaliplar énce fircayla fircalanip sonra ise deterjanli suda
bekletilip iyice durulandiktan sonra kullaniimalidir.

* Bezler camasir makinesinde 70-90 C sicaklikta yikanmalidir.
* Klima, nem giderici ve havalandirma filtreleri ayda 1 degistirilmelidir.
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URETIM TESISINDE BULUNMASI GEREKEN ASGARI SARTLAR
1. Genel Kurallar

* |sletmenin cevresinde, isletmeyi etkileyecek kirletici unsurlar ( toz,
koku vb. ) olmamalidir.

* Bahcede ve binaya bitisik sekilde hurdalik ve yiginlar olmamalidir.
* Bahcede su birikintisi bulunmamaldir.

* Binalarin cevresindeki zemin, beton veya asfalt ile kapanmalidir.

* Bina duvarlarinda sarmasik, asma gibi bitkiler bulunmamalidir.

 Uretim Binalari; bulas riskli olan bdlgelerden en az 30 metre uzak
olmalidir.
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isletme girislerinde hijyen alani olusturulmalidir.

Tesis icerisinde uygun yerlerde hijyen ve Grin guvenilirligine yonelik
uyarici levha bulunmaldir.

DIKKAT!
GIDA URETIM ALANI

@ BONE TUVALETTEN
TAK A CIKTIKTAN SONRA
D I KKAT MUTLAKA ELLERINIzi iyi
ELLERINIzi YIKAYIP DEZENFEKTE
= DEZENFEKTE EDIN EDINIz
ELDIVEN

Gly

Isletme igerisinde
Proje Kibris Tiirk to gicia macicasi

; T £ et hhEkrel INIRA i
tilketmek brami tarafind HCPVTE bU \ b S IC Konsorsiyumu tarafindan uygulanmaktadir
yasaktir
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* Urline direkt veya dolayli temas eden sular, icme suyu niteliginde
olmalidir.

* Isletmenin temiz ( drnegin, Urline isleme ) ve kirli ( drnegin, ekipman
yvikama ve temizleme, WC, ciftlik ) bolimleri arasinda uygun ayirma
yapilmali ve bu gecis bolgelerinde iyi hijyen alanlari olusturulmahdir.

* Depolar; Ham madde, yari mamul, son trun, ambalaj malzemeleri,
kimyasal madde ve benzeri maddeler icin uygun depolama kosullar
saglanmalidir.

* Uretim alanlarinda kullanilan kimyasallar, yetkili bir kisinin kontrol{i
altinda kapali bir yerde tutulmalidir.
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2. Tim Uretim yuzey, duvar ve zeminlerin kolay temizlenebilir ve dezenfekte edilebilir olmasi ve etkin
bir su drenaj sisteminin bulunmasi

3. Kapi ve Pencereler; isletme giris kapisi direkt tiretim alanina
acilmamalidir. Uretim alanina giris kapilari otomatik acilir kapanir
olmalidir. Kapi ve pencereler sinek, hasere ve diger zararhlarin
girisini engelleyecek sekilde olmalidir.

3. Gugum, tank ve boru gibi kullanilan tim ekipmanlar paslanmaz celikten yapilmalidir.
4. Lavabolar; alet ve ekipman yikamasi ayri el yikama ayri lavabolarda olmalidir.
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6. Etkin bir havalandirma ve 1siklandirma olmalidir. Pozitif hava basinci
temiz yerlerden kirli yerlere dogru olmalidir.

Aydinlatma araclarindan dusebilecek yabanci maddelerin gida
maddelerine bulasmasi engellenmelidir. Bu konuda gerekli givenlik
dnlemleri alinmali, lambalar koruyucu ya da film ile kaplanmahdir.

7 . ‘
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OZET

Guvenilir peynir Uretimi tazelik 6zelliklerini kaybetmemis ( Ph, bakteri sayisi, somatik hiicre vb) ¢ig sit
kabultyle baslar.

isletmenin yerlesim plani, Giretim tesisi, tesiste bulunan alet ekipman, depolar, WC ve béliimler arasi
gecisler ve mikroorganizmalarin Gremesini engelleyecek ve capraz bulamayi 6nleyecek sekilde olmalidir.
Personel hijyenine azami titizlik gosterilme dizenli araliklarla hijyen egitimleri verilmelidir.

Peynir tretimine uygun alet ekipman kullanimi ve etkin kimyasal kullanimi ile etkili temizlik ve sanitasyon
saglanmalidir.

Ham madde, Uretim, isleme, ambalajlama, depolama, dagitim, satis ve tiiketim asamalarinda izlenebilirlik
saglanmali ve kayitlar tutulmalidir.
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SINIF CALISMASI
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* Kodeks Alimentarius Komisyonu, Gida Hijyeninin Genel Kurallari,
CAC/RCP 1-1969, Rev, 2-2003

e Sit ve SUt Urlinleriicin Pratik Hijyen Kurallari, CAC/RCP 57-200

* Hill and Ferrer, Cheese Making Technology e-Book, accessed 10 Jan
2020
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