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“Bu bilgi kaynaginin amac; yevitiricilere, ineklerin
reme sistermi, st sgucilgistetmelerinde wygulo-
nabill st treme yénetioi programinin esoslar

ve uyauloma prensipleri hokkindo bilgi vermektir”

Karl bir st sigrciify sletmesi kurmanun temel sartianndan
birsi, meveut sirinun Greme performasinin en (st dizeyde.
tutmaktr. Diger iki temel gereksinimde iyi bir besleme prog-
ram ve siri saglk programinin uygulanmasidie Isletmenin alt
yapi gereksinimierinin yeterll dizeyde olmasi agilanan dg te-
mel sartn gergeklogmesine yardimo olur.

Oreme performansinin en dst duzeyde tutulabiimesi ancik
iy bir Greme yénetimi programimin hazirlanip veteriner hekim
kontrolfinde uyugulanmasiyla mumkindr. Surd dretim per.
formasinin gerektig duzeyde tutuim: reme e igil he-
deflerin i belirienmesi, plamin uygulama asamasinda tiilik-
fe tutulacak gozlem ve Kayilarin etkin bir sekiide degerlendi-
rilmesi gerekir Ureme programinin uygularma asamasinda sird
Beslennie Programi ve Srd Sagilk Y&netim progralanyla birlik
te yUrdtGimesi gerekir

Bir st sigrcihy isletmesinde uygulanacak sirf Ureme yone
i program asafida agiklanan hedeflere ulagmak igin hazir-
fanip uygulanmalidir.

SUR( REME PLANI HEDEFLERI

1- Yuksek kalitede anne (inek) ve baba (boga veya sperma)
hatiarin kullanarak sGranonGn genetik kapasitesinisirekl
geligtirmek

2: Milmiin oldug kadar kisa buzaglama arali olusturarak
strunun Ureme performansini en Ost dizeye sikarmak

3- Isletmedeki yanetim hatalarini, Ureme organlari ve genel
hastalik sorunlarin asgari dizeye indirmek

4~ Sride disilerin saysimi arttwarak disi hatt Gzerinde
seleksiyonu saglamak; ineklerin verim ozellideri ve vlcut
skorlarin gellsirmek amaciyia istek dist (normak satitar
diinda), Greme problemerine bagh surdden hayvan
sikarmaya en disik dozeyde (% 5.0 altinda) tutmak

S0ri Greme: planiart her isletme igin, isletmenin Szellikler ve

alt yapisi dikkate alinarak 6zl olarak hazirlanmalidr. lsetrme

igin konulan hedefler, performans indeksler (8ir ya da daha

fizla degiskenin zaman, mekan veya diger dzellikere gbre gos

terdigi nispl detismelerin Bigiimesinde kullanilan oranlar) ola-

rak tanimianir.

lkitip ureme performans indeksi vardir
a) biincil Greme pecformans indeksleri
b) kincil ureme performans indeksler!

Birinil performans indeksleri:
Dort farkl birincl Oreme performans indeksi vardie.
Bunlar,
+ Hedeflenen, ortlama minimum buzagilam e yeni gebelik
arali (agik gunler);
Bu indeks srinin meveut dreme performansinin en iyl
birlesik gostergesidir, Bu indeksin hesaplanmasina sGriiden

gikarlacak hayvanlar dahil ediimemelidir. Indeksin
hesapianmazinda gebe olan, tohurlanan ve agik olan disi
hayvanlar dahil ediimeliir. ik yavrusunis doguracak
Giivelerde “agik ginler in siresi eriskin ineklere gore daha
wzun olabilir Bunun sebeb by tip hayvanlarinin enerji
ihtiyaci, hem bitylyiip hem sat verdikler isin, daha fazladir
“Agik glin” stres! igin uygun zaman aralig 70-98 piindiir

« Diveler icin hedeflenen ortlama en diisik buzagilama
Y
Bu indeks dvenin dogdufu ginden, son tohumladifs
gilne kadar gegen siieye 280 gun (gebelik suresi) eklenerek
hesaplani. Hedeflenen ik dofum vass 25+1 ay dir

« Vil sOriiden gikan inek orar;
Bu indeks ureme problemleri nedeniyle bir il ddnemde
striden cikanilan ineldorin sayisini, sGride mevut ortalama
sagilan ve kurudaki hayvanlarin ortalama sayisina blerek
hesaplanir Hedeflenen qikarma oram < % 5.0 di.

« Ank yapan hayvanlann orani;
Bu indeks igin suride hedef oran < % 4.0

Ikincil performans indeksleri

+ Buzalamadan sonra lk tohumlamaya kadar gegen sure;
Buindeks biinglveya stek disiolarak hayvanin dugumundan
sonra il tohunlamamanin yapildig gin arasindaki gin
sayisinifade eder. Hedeflenen sire < 70 glnden az olmalidr

« Dogumdan sonra Ik tohumlama fle gebe kalma aasinda
gocen sire;
8u sure < 10 gonden az olmalidir

« Ik tohumlamada gebe kalma orani;
Toplam digi s0rtsi ¢in % 60 olmaldir

= Her gebelik icin tohumlama sayisinin toplam disi surd
ortalamasi 1.5-16 tohumlama olmalidir

performans indekslerinin etkin bir sekilde takip edilmesi ancak

tetmede iy bir kayit sisteminin kuruimasiyla momkiindir

SORUDEN GIKARMA VE SURD YENILEME

St inei iletmelerinde sdriiden ckarma ve genetik yilestr-
me, hesleme, meme saglgy, dol verimi performansi v sird ye-
nileme programlarinin yaninda géz ards ediimemesi gereken
Gnemll bir stratejic faaliyettic Soruden ikarma_veteriner he-
Kimin tavsiyelerini dikkate alip, sOrdden gikanimasi  diisini-
fen hayvanin kayilarini incelenmesinden sonra gergeklestirl-
‘melidit. Genelde tum sebepler (81, kisirlk, verim dusklz),
yashik b sirtden gikarma oran, bt siride yllk %15-25 ara-
sinda olmalicir. DOl verimi yetersizliklri sebebiyle siriiden ci-
karma orani %8-10'u gecmemelidir

nekler ortalama 56 yi, ya da 3-5 laktasyon suride kalabi-
lirer, Suruden gikarma sebeplerin mecburi ve gBnilii olarak
ikiye ayirmak mimkdindir. Gonili gikarma verim dUsOKIGEG,
hayvan saysinin fazla olmasi ve sUrd yenileme polickasi ne-
denleriyle olan satstan kaynaldanir

Mechuri gikarmanin sebepleri ofarak dal verimi problemi
(%23), mastits (%15), diger hastaliklar ( %10.5), olum (%3.3),
ayak ve bacak problemi (%18), huysuzluk (%0.2) ofarak gbste-
ebiliiz. St veriminin diigitk olmasi le 45! verimi performansr-
i Kbt olmass sartden gikarmanin baglica nedenleridir.
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Ureme ya da cofalma kisaca bir canlinin neslini devam eftir-
‘mesi olayidic. Bu olayin iki temel fonksiyonu vardir, Bunlardan
birincisi, canlinin genetk yapisinin yen! nesillere aktariimasi,
kincisi fse yeni bireylerin ofugmasinin saglanmasdir. Anne ve
babadan gelen genler turlere 6zgu genetik ozellikleri degisme-
den veya baz degisiklikierle yavrularina aktaririar,

Yiiksek kalitede anne-baba
hatlarini kullanarok siiriniziin

genetik kapasitesini siirekli
gelistirin

INEKLERIN UREME ORGANLARININ ANATOMIK VE FiZYOLOJIK
apis!

Dogum esnasinda yavrunun rahimden dis ortama clkarken
Begtigi genital organtar ve kemik catiya dogum kanah ad) verilr
Ineklerde dogum kanal olduksa uzun ve dar oldugundan diger
evell hayvanlara gére doumu giclestiricl 8zelliklere sahiptir

Yumurtalikar disi freme sisteminin ana organidr. Kanin boylu-
unda sagl sollu olarak bobregin hemen gerisinde bulunan yu-
murtaliklarin en Gnemli gérevi disi cinsiyet hilcresini (ooslt) ha-
airlamaktr. Bunun diginda yumurtalilar énemli hormonfari sl
glamalan nedeniyle disilerin Greme fizyolojisinde onemi yer
tutarfar. (ekil 1)

.

-

Sekil1: Ineklerin (Jreme Organlan

bt

Yumurta kanallar, yumurta hicresi veya dbllenmis yumurta
fun uterusa (rahim) nakledimesini sagfarlar.

Uterus, dallenmis yumurtanin yeriestigi, embriyonun gel
organdr,

Serviks, uterusia vaginay birlegtiren organdir.

Vulva, genital kanalin son kismidir,

Eveil hayvanlarda dol verimi siresi, sekstel olguniuk, Sstrus
sikluslan, iftlegme ya da agm sezonu, gebe kalma, dogum,
postpartum seksilel aktivite ve yaslanma glbi birtakim tabli olay-
fan igine alir D61 verimi siresini kapsayan bu olaylar gevresel,
genetik, fizyolajik, hormanal, davranisar ve fiziko-sosyal faktar-
ler tarafindan duzenlenir

Erglnlik yas (pubertas); Oreme organlarinin fonkslyanel ofdu-
fu ve iiremenin olugabildigi yay olarak tanimlanabilir. Oreme er-

g

ginlik yasindan sonra meydana gelen bir viicut faaliyetidir. Yav-
ru verimi ya ve olgunlukla artar ve daha sonra hayat ilerledik
se azali.

Divelerde cinsel erginligin baslama zamani genetlk ve cevre-
sel faktérler tarafindan biiyiik oranda degigtirilebilir. I besleme
czellikle sigirlarda bu surecin baslamasini hizfandinr. Kotu bes-
Tenme ve gesitl hastalikiar bu streyi uzatr. Gzellie yiln kis ay-
larinda sofuk stresi geng hayvanlarn cinsel olgunluga ulagma s
i geciktirebilkr,

Ortalama olarak diveler 10-12 ayda cinsel olgunluga ulasir
Ancak bakim ve: beslenme sartlannin iyl olmadig igletmelerde
duiveler 14-18 aydan evvel giflestirimemelidic.

Cinsel olgunluga ulasan bitin hayvan tdrlerinde Greme siste-
minin fizyolojik fonksiyone bir ritmi vardir. Bu kizginiik (Bstrus
siklusu) olarak adlandinlr. Her hayvan turu kend! irk ozellikle-
inin sahip oldugu Sstrus siklusy modell sergllemesine ragmen
temelde hepsi birhirine benzerdir, Gstrus siklusu koyunfarda 16.
17 gun, @i ve kei 20-21 gun, kisrKlarda 21-23 gun sirer.

Inekler, mevsime bagli olmayan yil boyu periyodik ofarak sikga
kazginik gdsteren hayvanlardir

INEKLERDE KIZGINLIK (OSTRUS) BELIRTILER| VE DAVRANISLARI
Bell basl kizginhk belirtileri asafida agldanmitr

1. Diger hayvanlarin Gzerine atlamasina izin veri. Atlama
tesebbusinde bulunan hayvanlar boga, geng tosun, arayict
hayvaniar veya diger inekler olabill

2. Kiagiktaki inek diger inekler zerine atlayabilic Eger

inek diger ineklerin kendi Uzerine atlamasina izin vermiyorsa

kizginlikta olmayabilr Bu tir belrt gbsteren inekler yakindan

takip edilmelidi.

inegin arka kisminda ¢ora dedigimiz bir akint meveuttur,

Bu akint cervix'ten kdken alir ve asal dogru sarkar. Inein

kuyrugunu sallamasiyla arka kismina bulagi, By akint parlak

ve seffatr Garanin gorulmesi inekte kizginlgin yaklastigni

veya inegin kizginiikta olduunu va da kizginligin hendz

bittigini gosterir. ara 3-4 giin sireyle bulunabili ve bu

sirada inek erkegi kabul edebilir. Gara diger kizginiik

belirtlerinin gBrtimesi agisindan inefin yakin takibe alinmas:

igin Gnemii bir bulgudur.

Kizginliktaki inek genellkle sinirlidic 8u verilen giday

reddetme, alisimisin disinda yirdyisler ve hareketler

yapma, it veriminde azalma, bigirme, diger hayvaniarla

kafa

kafaya verme veya toslasma glbi heyecanh davranislar

seklinde ortaya gikar. Fziksel aktivite artig vardir,

Kizginiigi yaklasan veya kizginiikta olan inekler, bogayi arar

veys onun yaninds dururar.

Inein kuyruk kikis veya arka kisminda siirtiinme izleri veya

kir bulunabilic. 8u hayvanin kizginlikta oldugunu veya

kizginligin gecmis oldugunu gdsteren bir belirt saylabllir.

7. Kagnliktaki inck kuyrugunu yikseltir, vulvay ap kapatr ve
siksik idrar yapar,

5

Yetersiz beslenen diiveler
cinsel olgunluga geg yaslarda

ulasir. Buda siiriide verim
diisiikligiine neden olur.
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INEKLERDE KIZGINLIK TESPITININ ONEMI

St ineg yetistiiciliginde dol veriminde sureklilgin saglanma-
st Isletmenin en yliksek dizeyde karllig igin gereklidir. St ve-
fimi 461 veriminin sisrekiiigine baghdir Dolayisila en st di-
zeyde Kir elde etmek igin ineklerden yilda bir buzag ahnma-
It ve 305 gin sagimalidir. Suzafilama araligini ekonomik sinir-
tar iginde tutrmanin en Gnemli yolu iyt bir kizginik tespitidir, Her
tespit edllen kizginlk tohumlama igin daha erken bir sire olma
51 nedeniyle Snem tasir. Bitdn ineklerde kizgmiigin dogum son-
rasi erken donemde tespit ediimesine biyik 8nem veriimelidir.
Boylece sonraki Gstrusun ne zamana olusaca bilinir. Kizgniik
tespit oran! %80 veya Gzeri olmas istenir. Fakat bu orani yakala-
mak pek miimkiin olmamaktadir. Hayvancilifs gelismis Gikelerde
dahi %50-60 oraninda basar saglanmaktadr

Kizginik tespitinde iki Gnemli olgu bulunur, birincisi kizginlik
yoRunlugy, lkinclsl kizginik tespitinin dogrulugudur. Yogunluk
kizgnik gisteren ineklerin oram, dogruluk ise kizgin varsaylan
larla gersek kizgilikta olanfarin oranidir.

KIZGINLIK VE IZLENMES!

Sut ine sletmelerinde hayvantann kizginiiklanmin gazienme-
sive en uygun zamanda tohumlanmasi, zaman ve is guc gerek-
tiren ve oy kez arzu edilen sonucun alinamadif bir faaliyet-
i, Sut inei isletmelerinde dol verimi performansin diiiren
en Gnemll fakeor kizginlilarin yeterince tespit edilemenmesi ve
hayvanin uygun zamanda tohumlanamamasidir.

B sebeple kizginlk tespit yapilmaksizin hayvantann uygun za-
manda tohumlanmasina yardime! olabilen senkronizasyon yon-
temleri geligtiilmis ve uygulamaya konmustur. Senkronizasyon
salismalarinin gogu belirlenen 2amanda tohumlamalar ile daha
fazls gebellk orani elde etme Gzerine yogunlagmistr. Burada go-
zetilen amag ardigk hormon uygulamalars e belirlenen zaman-
da fertil bir yumurtiamay! saglamak icin gerekll olaylari uygun
sekilde kurgulayarak ineklerde kizginlik dongasiing azami du-
zeyde kontrol altina almaktr

Yuksek verimll sut ineklerinde sari genelinde gebelik oran,
kizgynlik tespitindeki yetersizlik, kzgilign hig olusmamasive-
ya erken f6tus limlerinden dolays ddsiik dizeyde seyredebi-
I, Degisik stres faktorleri (sicaklik, yanhy besleme, ani ye de-
#isikigi) gebellk orani Gzerine negatf etki yapar. Genelde sut ve-
rimi ortatamas yiiksek alan isletmelerde, di verimi perfarman-
s da yuksekti.

DOL VERIMI DUSOKLUGUNDON (INFERTILITE) NEDENLER]

Sat Siguahi isletmelerinde ekonomik kayiplara sebep olan
nemli sorunlardan bir tanesi de dol veriminin dusuklugudr.
Dl verimi dtisoki0g0 nedenlerini dért ana grupta toplayabili-
riz. Bunlar;

- fonksiyonel bozukluklar,

enfekslysz hastalikiar,
dogmasal-edinsel yapt bozulduklan,

- bakim ve besleme bozukluklari

Fonksiyonel Bozukluklar

Ineklerde infertiliteye neden ofan foksiyonel bozukluklar ola-
rak sistik ve inakiif yumurtahiklan, coklu tohumlama gereksini-
mini, erkek embriyo dllimlerini, normalden wzun gebelik siresi-
i ve kizginlik gostermeme gibi sorunian gosterebiliiz.

Enfeksiydz Hastaliklar

Inckierde infertiiteye sebep olan enfeksiyonlar: a) bakteriyel,
blviral, clpratozoon, d)mycoplasma nedenli hastalikar ofarak
d8rt grupta toplayabiliriz. Bu hastalklar hakkinda detayl bilg
i bilgl kaynakdarinda veriimektei

Dogmasal-£dinsel Yapi Bozukluklar:

Dogmasal anomaliler Gift eseyliik, freemartinismus, beyaz
dive hastaligy, yumurtaliklann normalden ki olmas, yumur.
taliklann bir veya her ikisinin sekilenmemesi, rahimdeki bezle-
i yetersiz gelisimi, gift cervix gibi anomaller dofmasal olup In-
fertliteye neden olur.

Edinsel anomalller-Yumurtalik Gzerindeki dokularin yumurta-
Ikiara yaprsmasi ve genital organ timérleri bu anomalilere 6r-
nek olarak veriebili

Balam ve Besleme Bozukluklar

Beslenme ve dol verimi arasinda yakin bir iligki bulunmaktacir.
Beslenme il ilgii ciddi eksikik ve dengesialiker surt fertltesini
‘el diciide etklleyebillr Rasyanlart verimillikierine gare ayar-
fanmayan dive ve ineklerde gesitl dreme sorunlan sekillenehi
Ii. Fertiiteyi olumsuz etkileyen beslenme bozukluklarinda ge-
nelikle birden fazla faktdr sz konusudur.

Yetersiz besin alan divelerin cinsel olguniuga geg ulastg biin-
mektedir Yine eksik besin alan her yastaki ineklerde kizginlk ak
tivites! bozulur.

Ineklerin iyi bir dél verimi
performansi gésterebilmesi
icin iyi beslenmesi ve
hastaliklardan korunmasi
gerekir.

Beslenmeye bagl infertiite olgulannda en sik rastlanan neden
rasyondakl enerfinin eksikligidir. Dogumu takiben sit ve dol ve-
siminin normal seyretmesi cin hayvan ne zayif ne de agin Klolu
olmalidi. Yuksek sut veren inekler laktasyonun basinda viicut
larindaK! enerli rezervierine bas vurmak zorunda kalirlar, Agir
enerjitalebinin yoterli beslenmeyle giderilememes! sonucunda
b tip hayvanlarda asin zayiflama goriir. Bu bozukluk negatif
enerj dengesi olarak tanimlanir, Negatif enerji dengesi sut ver-
mi ve siitteki yag oraninin dtismesine neden olur. Bu tip olaylar-
da dol verimi dusukluga olgularina ok sik rastlanir

Protein biytime ve yaslanan dokularin onarim, sut uretimi ve
fitusun sagikl gelizmesi cin gereki bir besin maddesidir Bes-
lenmede protein yetersizlii yem tiketiminin azalmasina, seli-
oz sindiriminin ddsmesine ve pubertasin gecikmesine eden
olur. Protein eksikiiginin vitamin A ve fosfor eksikigi ile birlik-
te seyretmesi ciddi dol verimi distklgd sorunfarinin olusmasi-
na sebep olabilir. Suts inekler vitamin gereksinimlerini gogun-
lukla iskembe ve doku sentezi le dogal gidalardan saglanmakta-
dr. Konsantre yemlere ve mineral kansimiara katlan ézel pre-
paratfarla hayvanfarin vitamin gereksinimler kolayca Kargilana-
bl Vitamin A ve ézellikle beta karoten eksikiig sut ineklerinde
Gnemli fertilte sorunlarina yol agabilmektedir.

Vitamin D, yeterli kalsiyum ve fosfor emilimi normal kemik ge-
Higimi igin gereklidir, Bu vitaminin eksikligl kizginligin baslamasi-
m geciktirip dis belirtiler basklayarak fertiliteyi olumsuz etidler

Mineral madde eksikii de fertiliteyi onemli clgude etkileye-
bilmektedir. D8] verimi bozukluklar genelikle birden fazla mi-
neral maddenin cksikliginde ortaya ik, Inelderde kalsiyum ek-
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atlamamast olgulanindan korunmak igin gebelik doneminde
siyum bulunmalih. Eneri ve pro-

rasyonda yeterl dilzeyde
tein yonunden zayif ofan rasyoniarda soguniukla fosfor da di

50k olmakta ve yine dolayl olarak dilvelerde cinsel olgunluk ya

min gecikmesine neden olmaklady.
Bakr, kobalt, cinko manganez ve magnezyum da reprodiktif
etkinlik yanind

1 e minerallerd
Selenyum eksikligi durumlarinda ineklerde esin ablamamasi
/& buna bafh infertilite olgularnin arthi geirdimektedir,

nin iy bir dol verimi performans! gosterebilmesi igin, has:
Wkt bir gebelik donemi gegirmesi v

taliklardan korunmas, s
normal bir dogum yapip dogan yavrularinda saghil buyutm
igin gereken tam tedbirler Isletme sahibi ve veteriner hekimi

srafindan ahnmalidic. Dogum sanras: ik 2 ayda problem y.

rayan Ineklerde verim ve ureme performansi daha yiksek ger-
eklesir. Bunu hasarmak igin hayvanlara kuru donemde gok iyi
bakim ve besleme yapiimalidir. Dogum sonrasi erken doner:

de o organlari ve metabolizma hastalikla
gun sekilde tedavisi dal verimi performansin arttr,
Uremeyi normal surdurmek amagl uygulanacak saglik progra

minin temel hedefleri sunlardir

in uy

= Hayvanlarin dogum sonrasi kisa surede yeniden

tohumlanmalari gerceklestiriimelidic
Disi hayvanlarin kurudaki donemler| 60 gunt gegmemelidir,

ogurn sonrasi rahimin toparlanmast hizla gerceklestiiim
ve inek 45. ginde tohumlanacaklar simifina dahil olmal

i gebelk arasindaki sure 100 gunu gegmemelidir
tlamas % 65'den asa

Dogumla
stirtideki ineklerin yillk gebe kalma o

olmamaldc
GonGllu bekleme sresinde (genellikle 45-60 gin)
mutlaka kizgnlik gistermell, sirenin sonunda miimidin
Kalmalidir

iip uygulanmalicir

nek

oldugunca erken tohumlanmal ve get

siirantin genetlk gelisimi gin bir plan

Erken fetiz, 61am, ak ve 61am dogum gibi gebeligin
zeye indirilmelidir.
ve dogum sonrasinda

sonlanmasiyla olugan kayiplar askari
Siiriideki disi hayvaniann dogum b
hastaliklannin onlenmesi iin gerekli onlemler alinmal
it ineklerinde yilda bir buzag almak Greme programinin
hedefleri arasnda olmalidir

sletmedeki damiziik hayvanlar hayvan sahibi veya hayvan
bakicssi tarafindan giinlik bireysel olarrak kontrol ediimeli
erektigihallerde veleriner hedimin muayenesi saglanmalidic
Sirunin tam kayitian gunlik olarak tutulmali ve-haftalik,
aylk ve yilk olarak degerlendirilmelidic

Surunun beslenme programi hayvaniarin yas), fizyolojik
durumu ve mevsimler dikkate alinarak hazirlanmadir
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Siirii tireme planlamanizi yillik olarak hazirlayiniz.

Gebe hayvanlarinizi giinliik olarak daima kontrol ediniz.

)

Mineral ve vitamin eksiklikleri iiremeyi olumsuz yénde etkiler.
)
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