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YAPAY TOHUMLAMA

“Bu bilgl keynadinin amact yeristiricilore Ineklerde.
kuzginlik, kizainik teshisi ve yapay tohumloma
uygulamas) hakkinda temel bilgiler vermekir

YAPAY TOHUMLAMA NEDIR?

Yapay tohumlama, gebelik yaratmak amaciyla bogadan elde
edilen ve isleme tabi tutulan beliri miktar spermann  uygun
zamanda disinin genital organina (rahim) verilmesi islemidi.
Yapay tohumiama ciftlk hayvanlarinin genetik kapasitesinin
gelisimini hizlandirmak amaciyla en yaygin kullanifan ve etki-
i en kisa zamanda gérllen y8ntemdir, Yapay tohumiama saye-
sinde genetik degeri yiksek boga spermalannin genis bir disi
populasyonunda kullanimi mumkan olmustur.

VAPAY TOHUMLAMANIN FAYDALARI

+ Verim (s, yay orani) ve dreme tzelikleri bakimindan istin
vasilara sahip bogalarin spermalari yagin olarak
kullanilabili Doal asimda bir boga sadece yilda 50-60 inef
tohumlayabilir Yapay tohumlamada ise iyi ozellikiere sahip
birboganin spermalariylayilda binlerce inek tohumianabill.

» Siiriniin genctik gelisimi yapay tohumlamayla dogal
aima oranla daha kisa bir surede saglanabillr.

+ Yapay tohumlama uygulamataninin maliyet ve giveniik
bakimindan da dogal tohumlama yontemine gore
avantalfars vardh. Bofiarin bakim ve beslenmes! zordur. Bir
boganin bakim, beslenme ve salik giderleri yilda 4.000-
5,000 TL bulabilir, halbuki yi kalitell spermanin maliyeti
75-250TLdir. Bogalanin masraflan yani sira bakimiarida
zorve tehlikelidir

= Dojal agim sirasinda vibriosis, trichamoniasis, brucelosis,
leptospirasis, 18R and BVD gibi hastaliklarin bogadan asim
yapilan inege spermaile. bulagmia riski gok yiksektr. Yapay
tohumlama igin sperma uretilen merkezler bogalar saiik
yéniinden sirekl kantrol altnda tutulduklan icin sperma
ile sozkonusu hastalklarin bulasma riski yoktur.

* Yapay tohumiama ile melezleme calismalar qok kisa
sirede ve fazla masraf yapilmadan tamamlanabilic

« Yapay tohumlama uygulamalar le kisir (infert) Inekler
Kolayca tanimlanabili.

« Yapay tohumlama uygulamalan uygulamalari Ureme
Kayitlarimm daha giivenilir olarak tutulmasna yardime ofur

+ Yapay tohumiama uygulamalan buzagilama arakiiiarinda
gbrillen zaman farkliliklanni asgari diizeye indirir

YAPAY TOHUMLAMANIN MAHSURLARI VARMIDIR?
Yapay tohumlama uygulamalan veteriner hekimler ve eitim
gormus veteriner teknisyenlerin disinda ki egitimsiz ve tecri-
besiz bireyler tarafindan gergeklesiriirse hayvanlar igin dlimle
sonuglanabilecek durumlar ortaya gikabilkr, Yapay tohumlama
uygulamalarinda agafida agiklanan husular dikkate alinmahd
« Yapay tohumlama uygulamalarinin basaris kizginli iyi
takibi ve uygun zamanda hayvanin tohumianmasina
bagldir
« Usuline uygun olarak yapiimayan yapay tohumlama
uygulamalarinda hayvanin gebe kalma sanst dusuktor

Zaman zamanda hayvanin saglg te

+ Yapay tohumlama uygulamalari ya veteriner hekim
tarafindan veya bu konuda resmi egitim almis veteriner
teknisyenler tarafindan uygulanmalir

* Yapay tohumlama uygulamalar: ciflikte hayvanlardan uzak
bir yere kurulan travay'da (hayvan zaptetme bolmesi)
Berceklestirimelidir Sagim sitelerinde yapay tohumlama
uygulamasi yapdmamalidie

« Yapay tohumlamada kullanilan tom aletlerin steril olmast
ve hijyenik sartlarda kullamimasi gerekir

+ Sperma segimi, tohumianacak annenin ozelliklerini ve
siiiiniin genetik gelistirme hedeflerini bilen bir uzman
tarafindan yapilmasi gerekir, Annenin ozellilerine ve
siriingn genetik gelistirme hedeflerine gore seciimeyen
spermalar surGnun verim ve Ureme performansindan
gerilemelere sebep olabilir

INEKLERIN UREME SISTEMI ANATOMISI
Inelderin iireme sisteminin 4 temel fonksiyonu vardir
Bunlar:
1. Yavrunun genetik yapisinin yarisini alusturan cinsel hilcre
ova [yumurtay) dretmek
2. Yumurtanin dollenmesi igin gOvenli bir ortam saglamak
3. Yumurta sperma tarafindan dollendikten sonra yavrunun
gelismesi icin givenli bir ortam saglamak
4. Buragimin dogumuicin bir mekanizma saglamak

REME SISTEMININ YAPISI

Dogum esniasinda yavrunun rahimden dis ortama cikarken
‘gectigi genital arganlar ve kemik gatya dogum kanali adh verili
Ineklerde dogum kanali oldukga uzun ve dar oldugundan diger
evell hayvaniara gére dofumu giclestirici Szelliklere sahiptir

Yumurtalilar disi Ureme sisteninin ana organidie. Karin bog-
ufunda sagl sollu olarak babregin hemen gerisinde bulunan
yumurtabiklarin en Bnemii gorevi digi cinsiyet hicresini (oosit)
hazirlamaknr. Bunun disinda yumurtalidar onemli hormonla-
n salgdamalan nedeniyle disilorin Greme fizyolojisinde anem
i yer tutarlar, (gekil 1)

Yumurta kanallar, yumurta hiicresi veya dsllenmls yumurta-
i uterusa (rahim) naklediimesini sagfarlar.
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Sekil1: Ineklerin Ureme Organlan
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Serviks, uterusla vaginay! birlestiren organdir

Vulva, genital kanalin son kismidi,

Eveil hayvanlarda dol verimi soresi, seksgel olguniuk, 8strus
siklustar giftlesme ya da agim sezonu, gebe kalma, dogum,
postpartum seksdel akivite ve vaslanma gibl birtalim tabii olay-
an igine ali. Dl verimi siiresini kapsayan bu olaylar gevresel,
genetik, fizyolojik, hormonal, davranislar ve fiziko-sosyal faktr-
ler tarafindan dizenleni

Erginlik yas (pubertas); ureme organtarinin fonksiyonel oldu-
fuve (remenin olusabildi yas olarak tanmianabili (reme er
ginlik yasindan sonra meydana gelen bir vucut faaliyetidir Yav-
ru verimi yas ve olgunlukla artar ve daha sonra hayat ilerledk:
ce azalic.

Divelerde cinsel erginligin baslama zamant genetik ve cevre-
sel faktfeler tarafindan bilyitk oranda deistirilebili. lyi besteme
ozellikle sigirarda bu surecin baglamasini hizlandirr, Kota bes-
lenme ve cesitli hastaliklar bu streyi uzatir. Gzellikle yilin kis ay-
larinda soguk stresi geng hayvaniann cinsel olgunluga ulasma
sim geciktirebillr

Ortalama vlarak diveler 10-12 ayda cinsel olgunluga ulasr
Ancak bakim ve beslenme sartiarinin iyl oimadid Isletmelerde
diiveler 1418 aydan ewvel giftlestirimemelidir

Ginsel olguniuga ulasan butun hayvan turlerinde dreme siste-
minin fizyololik fonksiyonel bir ritmi vardr. Bu kizgiik (6strus
siklusu) olarak adlandinir. Her hayvan tary kendi irk ozellikle-
rinin sahip oldugu Bstrus siklusu modell sergllemesine ragmen
temelde hepsi birbirine benzerdir. Ostrus siklusu koyunlarda 16-
17 gun, si@i ve kegi 20-21 g, kisraklarda 21-23 gan siirer.

Inekler, mesime bigh almayan yil boyu periyodik olarak sikga
kizginlik gosteren hayvanlardir.

KIZGINUIK NEDIR?

Cinsel olguniiga ulasmis ineklerde yumurtalikta Gretilen hor-
monlarin etkisiyle belirl araliklarla (16-24 gun) hayvanin fizik-
sel ve davranis degisikiiklerl gastermesine” kizginhk "ads verilir
Halk arasinda bu donem ineklerde “bogasaklik” koyunlarda ise
“koga gelme” ofarak tanimianir

BOGASAK BIR INEK NASIL BELLI OLUR
Kiagiik gosteren bir inekte gozlenebilecek bell bagl fiziksek
ve davranis dzellileri sinlardir

1. Diger hayvanlarn zerine atlamasina iin verir, Atlama
tesebbusunde bulunan hayvanlar boga, gens tosun, arayici
hayvanlar veya diger inekler ofabilir

2. Kizginhktaki inek diger inekler Gzerine atlayabilir veya diger
neklerin kendi dzerine atlamasina fzin verir

3. Inegin arka kisminda gara dedigimiz bir akint meveuttur,

B akint cervix'ten koken alr ve asaf dodru sarkar, Inein
kuyrugunu sallamasiyla arka kistina bulag. Bu akiot parlak
ve seffatrr. Garanin gorulmesi inekte kizginligin yaklatgini
veya inegin kizgmiikta oldugunu va da kizgiliin henilz
bitigini gsterr. Gara 3-4 gun sureyle bulunabilir ve bu
sirada inek erkefi kabul edebili Gara diger kizginiik
belirtilerinin goriilmesi agsindan inegin yakin takibe alinmass
i¢in Gnemli bir bulgudur.

4. Kizginlg yaklagan veya kizgimiikta olan inekler, bogay arar
veya onun yaninda dururlar.

5. Inein kuyruk koki veya arka kisminda sortunme izleri veya
kir bulunabilr. 8u hayvanin kzginlikta oldugunu veya
lazgyniigin gecmis oldugunu gasteren bir belirts sayilabil

6. Kaginliktaki inek kuyrugunu yikselti, vulvayi agip kapatir ve
sik ik irar yapar.

7. Gtz bebekleri biyir
8. lstah azals agas salyalanr; sk sik bogurur.
9. St verimi azaiir

Kizginlk davranisarina hayvan barinaklarinin ozelliklert (agik,
yan agik, durakii ) barinain zemininin yapist (Toprak zeminli ba-
finaklarda kizginllk belirtileri daha Kolay gozlenir), turnak ve
ayak saif (nrmaklar hastalikl, ve eklemlerinde hastalik araz-
lart olan inelerde kizginik belirtiler gaglikle gizlenebilir), bari-
nakta hayvanlarin yogunlugy, st stresi (30° C dzeri) kizgin teshi-

si zerinde olumsuz etki yapar

YAPAY TOHUMIAMA TEKNIKLERI

Bir inegin yapay tohumlanmasi tecrube ve bilgi gerektiren bir
beceridir. Saglikl bir hayvanin yapay tohumiama yoluyla gebe
Kalmas ancak, belli bir miktarda spermanin hayvanin genital
systeminin uygun verine uyun zamanda birakimasiyla mam-
Kiin ol

Yapay tohumlama uygulamalarinin ik yilarinda tohumlama
sperma rneinin vagina igine birakiimastyla gercekiestiriimis
tir, Daha sonra ki yillarda bu metudun sakincalari belirfenmis;
ve bugin yaygn olarak kulfanilan *retrovaginal” ysntem genis
Kullanim alani bulmustur, Bu yontemde spermia orriegini tasiyan
sterll tek kullanimik bir katater vaginaya sokulur ve  rektumun
icindeki eldivenl bir elin yardimiyla servikse yonlendiris, bur-
dan Katater uterus (rahim) icine ulastinir. Spermanin bir boli-
mii uterusa bogaltil; geri kalan baliimiide katater digan alimr
ke servikse birakilr

TOHUMLAMA NE ZAMAN YAPILMALIDIR
Yeristircer tarafindan veterinerlere en sik sorulardan birisi
“Kginlik dineminde yapay tohumlama igin en uygun zamanin
e zaman?” oldugudur. Kizginlik 10 le 25 saat saren bir donem
oldugu igin bu zaman dillminde bayanl bir tohumlarma yapmak
icin yeterlizaman vardir Gesili arainrmalardaan elde ddilen so-
nuglara gire.en yiksek oranda gebelik kizginlign baglamasin
dan sonraki 10-14 saatlk dénemdir. Uygun zamanda yapilan ya-
pay tohumlamada gok sayida saiikli sperma yumurtanin dol
yatagina dustugu zaman orada bulunur, Yapay tohumlama icin
pratik bir uygulama plan Tablo-1 de veriimistic

“Tubli-1. Yapay tohumbama icin uygun zaman plan

Kizganlik Tohumbam Tohumbam igin

ststeren aman uygun olmayan

inekler zaman

Sabalt Ay gin Daha sonraki gin

Opledensonm | Takip cden gin | Takipeden gin sast
sabah 15"den sonra

Gece Takip eden giin | Takip eden gan saat
sabiah 10°dan dnce | 11" den sonra

SPERMALAR NASIL SAKLANIR?

Boga spermalarinin dondurulup saklanmasi icin iki yantem
vardir: Kuru buz ve alkol (-80°C) ve swi
az0t (-196°C). Bu en yaygin kullanilan yon-
tem swi azotta saklamadir. Bu yéntemde
saklanan sperma bmekler uzun yillar can-
ligini muhafaza eder. (Resim-1). Dogal
agimida boganin inegin vaginasina birak-
i sperme miktart 6 milyar civarindadir
Hacim olarakta 510 ml. Kadardir. Sun to-
humlamada kullanilan payetlerde ise 6-10
milyon canli sperma bulunur, Hacm ola-
rak bir payette 0.25- 0,50 mi sperma bu-
unur.
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1. Yapay tohumiama uygulanan ciftilerde muntazam bir
Kayit sistemi (dogum tarihi, kaginci dogumu, tedavi goritp
gormedig)
2. Tohumiama yapmadan énce uygulayicitarafindan inegin
uzginikta olup olmadigi mutlaka kontrol edilmelicir
3. Sperma uygun kosullarda hazirlanmaidic
(36-40°C, 1545 5.)
4. Tohumlama yapilrken Inein sabit durmas) saglanmalidic
5. Spermay: haariama ile tohumlama arasindaki sire
‘mumkun oldugu kadar kisa olmalidi. Pistole vaginadan
gert sokulduktan sonra tohumlama 1 dakika iginde
gergeklestirimelidir
6. Hazrlanmis sperma uygun bolgeye (serviks veya rahim)
enjekte edilmelidir.
7. Tohumlama tncesi ve sonras: hayvan miimkiin olduksa
stresten uzak tutuimahdir,

nekler doumdan sonta 45 gin gesmeden tohumlanmamalid
Inek 3 defa arka arkaya 21 g0 arayla yapilan tohumlamatan son-
a yine kizginik gésteriyorsa mutlaka veteriner hekim tarafindan
kontrol ve tedavi edilmelidir

SPERMA SECIMI

Islermedeki ineklere kullaniiacak spermayi segerken sirong ge-
netik yapisi ve verim zellikleri dikkate alinmalidir Genelik bakim-
dan pelecek nesillerde arzu edilen gelismenin sut verimi, yilksek
ya orani veya kolay doitum yoninde olmas icin bir karar verilme-
lidir. Sperma segiminde yapilacak en onemli yalns yalniz bir ozel-
lige (st verimi...) dayal sperma segimi yapmaktir Gmegin sper-
ma segiminde siit verimi yani sira ayak-tirak yapist yonunden de
spermanin bzellig dikkate alinmalidir.

‘Sperma seciminde Snemll diger bir hususta 2 nesilden (generes-
yon) fazia ayr boga veya erkek akrabalarinin spermalanini kullan:
mamaker.

YAPAY TOHUMLAMADA INEGIN GEBE KALMA SANSI KACTIR ?

Saglikl bir siriide yapay tohumlama uygulamasinda  ineklerin
gebe kalma sansi her defasinda % 60 civarindadir. Bu varsayima
gore, drneiiin 100 baslik sagikil inek siirdsinde ilk tohumlama-
da gebe kalan inek sayisi 60, ikinci uygulamada 24, dcOnct ygu
lamada ise 10°dur. Difer bir tanimia 3 uygulama sonunda ulas-
Jan gebelik orani % 94'dur, Bu verilere gore en yiksek tohumia-
ma oranina lagilan sirdlerde bile yilda 5-6 adet yeni diiveyi sir-
ye katmak gerekir Dalenme problemleri disinda (mastitis, topal-
ik, blim vs) yillk saruden damizlik hayvan ciksrma orams % 20 var-
sayllir Bu nedenle yida siriye katlmasi gereKli yeni hayvan sayt-
2025 adete ulagir,
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